
PLASTICA: SE LA 
CONOSCI LA EVITI



Tutte le classi prime partecipano ad un intervento 
sulla plastica 







L’ALLARME: nel 2050 negli oceani potrebbe 
esserci più plastica che pesci



Le microplastiche sono dei minuscoli pezzi di 
materiale plastico, solitamente inferiori ai 5 
millimetri. In base alla loro origine, possono essere 
suddivise in due categorie principali:

Microplastiche primarie:
Rilasciate direttamente nell’ambiente sotto forma di piccole 
particelle. Provengono principalmente da:
- Lavaggio di capi sintetici 
- Abrasione degli pneumatici durante la guida 
- Microplastiche aggiunte intenzionalmente nei prodotti per  
la cura del corpo 

Microplastiche secondarie:
Prodotte dalla degradazione degli oggetti di plastica più 
grandi, come bottiglie o reti da pesca (rappresentano la 
maggior parte delle microplastiche presenti nell’oceano



Un problema derivante dalla 
presenza di microplastiche in mare è 
il rischio di un trasferimento e 
accumulo lungo la catena alimentare 
per l’ingestione, da parte dei 
predatori, di prede contaminate. 





No all’usa e getta!

Preferire i prodotti sfusi (es. 
detersivi,…)

Le idee dei ragazzi di prima per ridurre la plastica



L’azione: plastica….ti riduco!

FASE 1 (IN FAMIGLIA): Per una settimana (PRIMA DELL’INTERVENTO DELL’ESPERTO) i

ragazzi hanno gettato in un sacco giallo tutti gli imballaggi di plastica destinati alla raccolta

differenziata tenendo però separato l’alluminio e i metalli in generale.

Al settimo giorno hanno effettuato la pesata del sacco giallo della plastica.

FASE 2 (IN FAMIGLIA): DOPO L’INTERVENTO DELL’ESPERTO i ragazzi insieme ai genitori

hanno pianificare una “spesa settimanale leggera” cioè con meno imballaggi di plastica

seguendo le indicazioni emerse in classe.

Hanno raccolto per un’altra settimana i rifiuti di plastica separatamente. Al settimo giorno

hanno effettuato nuovamente la pesata del sacco giallo della plastica (senza metalli).



Le pesate a casa - un esempio: classe 1A



CLASSE
Risparmio 

settimanale 
PLASTICA (kg)

Risparmio 
settimanale CO2  

(kg)

Il risparmio TOTALE di plastica e di CO2

1A 6,06 22,54
1B 5,00 18,60
1C 2,89 11,32
1D 2,71 10,07
1E 7,81 29,05

TOTALE 24,47 91,59
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