
ACQUA

Una risorsa 
da tutelare





Come è distribuita?



IL 12% DELLA 
POPOLAZIONE 

MONDIALE CONSUMA 
L'85% DELLA’ ACQUA 

TOTALE





E noi …quanta acqua consumiamo?… 



Le nostre ipotesi: classe 1D



Quanta acqua si consuma per…? 

15-16 litri/min

Fino a 5 litri 

120-200  litri

Fino a 18 litri50 litri

60 litri 

10-15 litri 

VOLUME = 5 X 3 X 1,5 = 22,5 metri cubi

22 500 litri

Da 3 a 9 litri 

Fino a 50 litri



Ipotesi attendibili?

NOOOOO,
Abbiamo 

sottostimato e di 
tanto il nostro 

consumo d’acqua!!



LITRI DI ACQUA CONSUMATI IN MEDIA DA UN ABITANTE 

IN AFRICA

IN EUROPA

USA

20 LITRI

425 LITRI

20 LITRI AL GIORNO IL 
CONSUMO MEDIO DI UN 
ABITANTE DELL’ AFRICA! 

165 LITRI

IN ITALIA

l’OMS 
(Organizzazione 

Mondiale della 
Sanità) consiglia 
una disponibilità 

non inferiore 
ai 50 litri a 

persona per 
garantire 

condizioni di vita 
accettabili. 



NON C’È 
ACQUA DA
PERDERE 

12 Gennaio 2023







Quanta acqua  assumiamo al giorno?
Ogni giorno assumiamo dai 2 ai 5 
litri di acqua, ma ne
«mangiamo» fino a 5000 litri (a 
seconda delle nostre scelte 
alimentari)! Tutto ciò che 
usiamo, compriamo e mangiamo 
richiede acqua per essere 
prodotto.

L’impronta idrica misura la quantità di acqua necessaria per ciascuno dei beni e 
servizi che usiamo. Può essere misurata per un singolo processo, come la 
coltivazione del riso o per un prodotto, come un paio di jeans  o una t-shirt.



E' tutta l'acqua servita per 

dissetare e sfamare il 

manzo, quindi anche l’acqua 

usata per coltivare il 

foraggio di cui si è cibato il 

manzo.

Più di 15.000 litri 

per la carne???





Attieniti alla piramide alimentare e mangia meno carne rossa 



ISTITUTO COMPRENSIVO BEATO CONTARDO FERRINI

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO «DANTE ALIGHIERI»

OLGIATE OLONA (VA)

A.s. 2022-23

Coordinamento GREEN TEAM: Miriam Lupi, Roberto Morandi e Roberta Varisco

Anche piccole modifiche possono fare una grande differenza!
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