
COMUNE DI OLGIATE OLONA MENU’ INVERNALE – SCUOLA PRIMARIA  
ANNO SCOLASTICO 2023/2024 

 1° Settimana 
29.01.2024 – 02.02.2024 
26.02.2024 – 01.03.2024 
25.03.2024 – 29.03.2024 
 

2° settimana 
08.01.2024 – 12.01.2024 
05.02.2024 – 09.02.2024 
04.03.2024 – 08.03.2024 

3° settimana 
15.01.2024 – 19.01.2024 
12.02.2024 – 16.02.2024 
11.03.2024 – 15.03.2024 

4° settimana 
22.01.2024 – 26.01.2024 
19.02.2024 – 23.02.2024 
18.03.2024 – 22.03.2024  

L
u

n
e
d

ì 

Pasta al ragù 
 Robiola 1/2 porzione 
Finocchi e carote in 

insalata  
Yogurt  

 
Tortelloni di magro all’olio  e salvia 

 Mozzarella 
 Insalata verde  

Budino 

 

Risotto allo zafferano    
Asiago 

Patate prezzemolate  
 Yogurt 

 

Riso con lenticchie* 
Fusi di pollo al forno 

Fagiolini olio * 
Yogurt  

 

M
a
rt

e
d

ì 

 
         Pasta al pomodoro* 

 Arrosto di tacchino agli agrumi 
Fagiolini all’olio * 

Frutta fresca 

 
Gnocchi al pomodoro * Frittata 

con zucchine  
 Fagiolini all’olio * 

Frutta fresca 

 
Polenta  

   Spezzatino di pollo agli aromi 
Fagiolini all’olio * 

Frutta fresca 

 
Vellutata di porri e 

patate * 
Arrosto di tacchino  
 Broccoli all’olio * 

 Frutta fresca 

M
e
rc

o
le

d
ì 

 
Pasta e fagioli *  

Frittata al formaggio 
Carote julienne  
Frutta fresca 

 
Crema di verdure con 

pasta/orzo/farro * 
 Brasato di manzo  
Patate al forno  * 

 Frutta fresca  

 
Finocchi in insalata  

Affettato di tacchino ½ 
porzione 

Lasagna al ragù * 
Frutta fresca 

 
Pizza margherita 
Prosciutto cotto ½ 

porzione °°  
Insalata verde 
 Frutta fresca 

 

G
io

v
e
d

ì 

 
Pasta all’olio e aromi 
Merluzzo * in umido  

Bis di verdura *  
Frutta fresca 

 
Pasta integrale alle verdure  

* 
Petto di pollo al latte 
Cavolfiori gratinati * 

Frutta fresca 

 
Pasta al pomodoro e ceci  

Bastoncini di pesce*  
Carote brasate * 

Frutta fresca 

 
Pasta al ragù Primo 

sale 
Finocchi e carote in insalata 

Frutta fresca 

V
e
n

e
rd

ì Risotto allo zafferano 
Petto di pollo alla milanese°°° 

Insalata verde e finocchi  
Frutta fresca 

Risotto al parmigiano 
Merluzzo gratinato * 
Spinaci al vapore  * 

Frutta fresca 

Pasta integrale olio e aromi Frittata al 
formaggio 

Ratatuille di verdure * 
Frutta fresca 

Pasta ai quattro formaggi 
Insalata di merluzzo * con 

patate * e olive verdi Carote 
baby all’olio * Frutta fresca 

 

In vigore da lunedì 08/01/2024 con la seconda settimana  

* Prodotti congelati/surgelati all’origine, pasta all’uovo per lasagne 
°°in Quaresima mozzarella °°° in Quaresima Riso alla Pomodoro, Parmigiano Reggiano 


